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lia bordon, transspolna Zenska

K_o sem kogneje o tem razmisljala, sem
\{Idelo, da je bilo v mojem Zivijenju veliko
signalov, ki so kazali na transspolnost.

~

; Po(?efo sem res stereotipno moske reci, od
gasilstva do civilne zaicite, ukvarjala sem
se z ekstremnimi $porti. To je obrambni

mehanizem.

Lia Bordon je 42 let Zivela kot Janez, se porogila, si ustvarila
druzino, nato pa se nekega ve&era odlogila za to, kar je
vedela Ze kot otrok. Da bi morala ziveti kot Zenska. Sledilo je
zahtevno obdobje tranzicije, v katerem je veckrat pomislila
na najhujse, na samomor. A ker na svoji poti ni ostala sama,
$e vedno je poro&ena s svojo zeno, njena najstniska otroka
sta be jela bolje kot il i odrasel, tudi
vecina prijateljev je ostala ob njej, lahko danes Zivi svoje
pravo nezlagano Zivijenje.

P TEM RO | ot (8T PO

Svojo zgodbo ste povedali Ze velikokrat, drugacen, ce bi odraicala kje drugje, recimo
prav tako ste zelo aktivni na twitterju, vZDA.

tam ozavescate ljudi. Gotovo vam

marsikdaj kdo od bliznjih reée:vamje  Potem ste mnogo let Ziveli zivljenje,

tega res treba? Kaj mu odgovorite? kakr$no so od vas pricakovali. Ste vtem
Predvsem od Zene sem veckrat dobila to ¢asu kdaj pomislili na naslov nadega
vprasanje. Vsem odgovorim isto. Da je dosjeja, torej, blagor Zenskam?

nujno, da se pogovarjamo o transspolnosti  Spomin, da bi se morala roditi kot

in tudi o tezavah drugih skupin, ki se deklica, je bil porinjen globoko v

s00tajo s stigmatizacijo. Vecina strahov nezavedno. Od devetega do 42. leta

izhaja iz nepoznavanja teme. Ce se o nimam nobenega spomina na to. Da

tem pogovarjamo, ljudje o tem vedo vec sem prezivela, sem uporabila enega

Transspolni ljudje smo samo ljudje, ledase  od obrambnih mehanizmov, in sicer

nas spol, ki ga dozivljamo v sebi, ne ujemas  zanikanje s potla¢enjem. Sla sem v drug

spolom, ki 5o nam ga predpisali ob pogledu  ekstrem, prevzela sem mosko viogo z

na nae telo. vsemi stereotipl. Ko sem kasneje o tem
razmidljala, sem videla, da je bilo v mojem

Da bi se morali roditi v Zenskem telesu,  Zivljenju veliko signalov, ki so kazali na

ste prvi¢ zacutili v otrodtvu, a ste transspolnost. Pocela sem res stereotipno

odra$cali v konservativnem okolju in moske reci, od gasilstva do civilne zaséite,

to potem zatrli v sebi. Menite, dabibilo  ukvarjala sem se z ekstremnimi $porti

drugace, ¢e bi odrascali kje drugje? To je obrambni mehanizem. Mi je bila

Toje bilo v zatetku osemdesetih, tosobili  pa Zenska energija od nekdaj privlaéna,

Casi Jugoslavije, interneta ni bilo, nihe ni pa ne mislim seksualno, temvec izrazno,

govoril o transspolnosti. Jaz sem zatoprvi€  NeZznost, milina, Zenska logika, ki

slidala, ko se je pojavila Salome. Kot otrok  zdruzuje, vkljucuje. Biti Zenska danes

nisem imela sogovornika, vedela sem le,da  gotovo ni lahko. Enakost spolov imamo

2 menoj nekaj ni prav, saj so me zanimale le na papinju, v resnici so Zenske 3e vedno

druge stvari, kot bi me kot fanta morale. drugorazredne. Imajo slabse kariere,

Moj tok Zivljenja bi bil verjetno precej niZje place, velikokrat so Zrtve nasilja.
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Biti zenska je zelo lepo, ni pa najlazje

A enska je tista, ki da zivljenje, Zenska
energija ustvarja, Zenska je mocnejia,

zato se jih patniarhalni svet tako zelo boj,
zaradi njihove naravne modi. Zenske lahko
ustvarjajo brez truda, moske zaznamujejo
bojevitost, tekmovalnost, fokus.

Ste pred ve&jimi prelomnicami, kakr$ni
sta bili poroka in odlogitev za druzino,
vendarle sliSali kak glas, ki vam je dejal,
da bi morali stopati po drugaéni poti?
Seveda se &lovek pred vedjimi odlocitvami
vprasa, ali si se odlodil prav, a jaz se za
nobeno od teh reci nisem odloila, ker bi
bila v to prisiliena, vodili so me notranji
vzgibl. Sem pa veliko stvan pocela zaradi
privzgojenih vzorcev. Najpre)
sem dostudirala, med $tudijem
sem spoznala Saro, sledila je
poroka, selitev v hiso. Ce bi se
Zivljenje obrnilo drugace, &e bi
Pprej stopila na pot tranzicije,
tega ne biimela. A nicesar

ne obzalujem. S svojo zeno

se odligno razumem, danes
bolje kot kdaj prej, imava

dva zdrava otroka, najstnika,

s katerima se je mogoce
pogovarjati. Vesela sem, da
znata prevzemati odgovornost
2a svoje odloitve, da Zivita
avtentiéno Zivljenje, sta
odprta, sprejemata drugacnost.
Kot stars naredis tiso in eno
napako, a oitno sva s Saro pri
vzgoji marsikaj naredili tudi
prav.

Otroka sta vaso odlogitev sprejela
odli¢no, kar niti ni ¢udno, veckrat

tudi v vrtcih in 3oli vidimo, da otroci
sprejemajo vse, dokler jih ne zastrupijo
predsodki starSev.

Res je, otroci se ucijo z opazovanjem. Ce
vidijo nestrpnost, nasilje nad Zenskami,
zamiéevanje drugih in drugaénih, drugega
ne morejo prevzeti. Je pa res, da zdaj

otroci del informaci) dobijo na spletu.
Seveda je to lahko za marsikaj slabo, je pa
dobro, da imajo zarad tega mnogo manj
predsodkov. Za nas je bila meja nasega
pogleda konec nae vasi, pot v Ljubljano z
Gorenjske je bila potovanje, dananji otroci
pa so otroci sveta, ne ukvarjajo se toliko z

Ves &as sem se iskala, ne da bi vedela,

Kaj natanéno 13¢em. Zaletavala sem se v
projekte, bila uspesna, a na koncu je neka)
spodletelo. Ko sem iskala odgovore, zaka
e tako, sem 3la Studirat psihoterapijo
Tudi sama sem 3la skozi senjo psthoterapy
in v petih letih dela na sebije 12 globu}
nezavednega pridlo to, kar sem &utila ze v
otrostvu, da sem Zenska, da b morala kot
enska tudi Ziveti. Pred dvema letoma, v
Easu bozicnih praznikov, smo bilt zaradi
Korone veliko doma, s Saro sva vecere
prezljali ob &aju in pogovorth. In nekega
vecera me je zacela preplavljati nepopisna
alost Zacela sem neustavljivo hlipati,
jokati, celotno moje telo je jokalo priblizno
45 minut. Nisem vedela, ka se dogaja,

Vadila sem govor vso pot od
psihoterapevta domov, a ga nisem
mogla izustiti. Na sreco je bil Sarin
odziv dober. Ni mi mogla zagotoviti

niéesar, mi je pa rekla, da bova
skusali najti najboljso resitev za
naju in za otroke. To me je drZalo
pokonci. Sem se pa potem Se
veckrat znasla na dnu in bila tudi

blizu samomora.

Potem ste resnico povedali Sari, kako
jebilo?

Tezko. Vadila sem govor vso pot od
psihoterapevta domov, a ga nisem mogla
1zustiti. Na sreco je bil njen odziv dober N
‘mi mogla zagotoviti nicesar, mije pa rekla,
da bova skusali najti najbolj3o reditey za
naju in za otroke. To me je drZalo pokonc;
Sem se pa potem Se veckrat znasla na dny
1n bila tudi bhzu samomora

Lahko o tem poveste kaj ve&?

Tranzicija je nekaj izjemno zahtevnega in
bolecega. Poteka na ve< podrodjih, najboly
zahtevna je gotovo socialna, svetu morag
povedaty, kaj se je zgodilo, kdo v resnici st
in kako zeli$ zivet1. Pripravljala sem se tudi
na najhujse, da bom ostala brez
vseh in vsega, kar sem gradila
42 let. ZaCela sem pni tistih,
ki so mi pomenili najveé,
imela sem sreéno roko, jedro
moje socialne mreze je ostalo
©ob meni. Zahteven je tudi
medicinski del tranzicije. V
Sloveniji potrebujes diagnozo
transseksualizma, priporocila
1n mnenja konzilyja, ¢aka te
kopica pregledov in postopkov,
vse pa se zacne in kon¢a pn
psihiatru. Véasih sem imela
ob¢utek, da sem v procesu
wnkvizicije, kjer se moram

ves Cas dokazovati, da se mi

izmucena sem odsla spat. Ko sem se zjutraj
zbudila, sem se zamotila z brskanjem po
spletu brez posebnega cilja, zaneslo me

je na youtube, ponujen mi je bil video o
transspolni Zenski s podobno zgodbo. Ko
sem tisto videla, so se mi spet ulile solze,
vrnili so se davno pozablieni spomini,
tudi prvi spomin na to, ko sem vedela, da
sem punéka Takrat sem zaCutila olajsanje,
najvegje olajganje v zivienju. Nasla sem
reditev svoje tezave, a seveda sem takoj
pomislila na to, da sem stara 42 let, imam
druzino, otroka, poklic. Ne morem kar

iti ven in reci, da sem Zenska. V tistem
trenutku se mi je sesul svet. Veliko sem
razmisljala o tem, ka) se dogaja, ali je to
nekaj, kar lahko pozdravim, popravim,
Med prazniki nisem mogla obiskati

raso in

Pravite, da ste ve¢ kot trideset let
ziveli, ne da bi se spomnili na to, da ste
se rodili v napaénem telesu. Kako je
potem resnica prisla na plan?

Nisem vedela, kaj je z menoj narobe, a
vedela sem, da nekaj je. Miru nisem nala
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, to sem storila takoj po
njih, on je bil tudi prvi clovek, ki sem mu
to povedala V éasu praznikov, preden
sem se vrnila na psihoterapijo, sem tudi
vse raziskala, spoznala sem, kako tezka

Je pot tranzicije in Zivljenja po njej, kako
veliko ljudi na tej poti obupa, si celo vzame
Zivijenje.

nizmesalo. Ti pa st medtem
ujet nekje vmes, ves, kako bi
moral Ziveti, a ne mores. Doma
sem se morala tudi po petkrat na dan
preleviti. Postar je prinesel posto Janezu,
nisem mogla odpreti vrat kot Lia. Majhne
redi, na katere ne pomislis, a postajajo vse
tezje. Ko enkrat ves resnico o sebi, Je tezko
Ziveti vaZi in sprenevedanju. Razumem
transspolne osebe, ki tega ne zdrZijo.

Zena Sara je ves &as ob vas, ostali sta
poroéeni.

Partnerski odnosi so kompleksni, tudi
brez taksnih zgodb. Partnerja navadno
najdemo na podlagi druzinskih vzorcev,
kijih prinesemo iz otrostva. Ce zelo
poenostavim, je pri moskih partnerka
kopija mame ali pa njeno popolno
nasprotje, pri Zenskah pa partner kopyja
ofeta ali njegovo nasprotje. V odnos
vstopis na podlagi predstav, kdo naj bi tvo)
partner bil, odnosi pa navadno razpadejo,
ker ugotovis, da te predstave z realnostjo
nimajo kaj dosti skupnega. Najino zvezo
je resilo delo na sebi. Ko sem se jaz zacela
ukvarjati z delom na sebi, mi je Sara sledila
Predelovala je svoje vzorce, jaz pa svoje-
Nato sva se usedli in se pogovorili o tem,

—~apg—

kako si Zeliva, da b bil najin odnos videti
Takrat je najin odnos prerasel daj-dam
trgovino, ko nekaj nareds3, ker pnicakujes,
da bos dobil nekaj v zameno Zeleli sva
s1 popolne iskrenosti, poveva si res vse,
in Zeleli sva si biti pnistni

brez obsojanja. Potem sva

zaleli tako Ziveti. Vsaka Zivi

svobodno, svoboda pa vedno

omrezjih. Dolgo sem s tem odlasala, sa)
nisem vedela, ali imam dovolj mo¢i. Ko
pa je Matjaz Odlazek, oce transspolnega
dekleta 1z Trbovelj, delil svojo zgodbo,
sem zacutila, da je trenutek pravi Zvecer

Veéina ljudi je odprtih do drugacnosti.

Nikoli nisem bila delezna zani¢evanja

v resni¢nem Zivljenju, drugace pa je na

druzabnih omrezjih, kjer se lahko skrijes

za vzdevek. Vecina ljudi, ki $iri sovrazni
govor, je tistih, ki ne morejo
sprejeti sebe, imajo tezave

Za starSe

hodi skupa) z

Star3i pa Lie niso sprejeli?
Zalne Zanju sem persona non
grata. Razumem Ju, tezKo Jima
jeDajem jima moznost, da kot
sta odsla skozi vrata, se skoznje
tudi vrneta, ne morem paju v
nié prisiliti

Ceprav je véasih tezko najblizjim
povedati resnico, jim je hkrati laZje
zaupati kot beznim znancem, vendarle
so to ljudje, ki te imajo radi. Kakfa

morem pa ju v ni¢ prisiliti.

sem persona non grata.

ju, teZko jima je. Dajem

jima moznost, da kot sta odsla skozi
vrata, se skoznje tudi vrneta, ne

sami s seboj, gnev pa zlivajo
po tistih, ki so sprozilec
njihovih negativnih obéutkov.
A svet gre dalje, to lahko
presezemo.

Bi zase rekli, da ste
aktivistka?

sem se usedla za ratunalnik in brez
olep3av 1zlila sebe v zapis za facebook in
twitter Zapis je postal viralen, dobila sem
mnogo pozitivnih odzivov. Takrat sem

se odlotila, da bo del mojega poslanstva,
da skuam v javnosti narediti nekaj za
Javno sem se

ste torej svojo zgodbo
sodelavcem, znancem?

Razkrivas se vse Zivljenje, to se

nikoli ne konéa. Ce mi je bilo najprej
nepredstavljivo tezko s prvimi razkritji,
mi je tudi kasneje postajalo vse teze,
saj sem morala ves ¢as ponavljati isto
zgodbo. Da sem si olajsala Zivljenje,
sem se odlogila razkniti na druzabnih

razkrila, saj sem zacela Ziveti kot Zenska,
preselili smo se v novo okolje, nisem pa
zelela, da me kdo poklile po neka) letih,
da bi nadel Janeza, ki sem ga jaz Ze pustila
2a seboj.

Ste bili kdaj Zrtev spletnega nasilja ali
nasilja v resni¢nem Zivljenju?

Ne. Zelm samo deliti

svojo izkusnjo, da bo komu
drugemu laZje, da bomo kot druzba bolje
razumeli in lazje sprejemali transspolnost.

Zdaj vas vsi poznamo kot transspolno
zensko, se bojite, da bi to postala vasa
celotna identiteta?

Ne. Ne dojemam se kot transspolna
Zenska, sem Zenska s transspolno
1zkusnjo. Transspolnost ni glavna nit
mojega Zivljenja. Samo zivim tako, kot
Cutim, da je prav. Morda pa lahko s svojo
1zkudnjo komu doprinesem. V prihodnosti
Zelim s svojim delom pomagati tistim, ki
tré1jo ob na videz nepremostljive zidove
ali izzive.
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